
 
 

KOPEREK I KMINEK CATERING  

 

MENU OD 10.10 – 13.10.2022 

 

 

PONIEDZIAŁEK (10.10) 

 

MAKARON SPAGETTI CARBONARA (1,7) 

 

KOMPOT 

 

 

WTOREK (11.10) 

 

ZUPA BRUKSELKOWA ZABIELANA  Z ZIEMNIAKAMI (7) 

 

CHLEBEK PSZENNY (1) 

 

 

ŚRODA (12.10) 

 

Kotlet mielony ,ziemniaki, surówka z marchewki i jabłka   (1,7) 

 

Woda 

 

 

 

CZWARTEK (13.10) 

 

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM ŚWIDERKI  

 

PIECZYWO (1) 

 

 

 
 

Menu przygotowane wg zapisów i wymogów zawartych w Rozporządzeniu Ministerstwa Zdrowia  

(Dz. U. z 2016 r. poz. 1154)  Szczegółowy wykaz Alergenów, Tabela kaloryczności i gramatur, 

dostępna u Dyrekcji przedszkola do wgłądu. 

 


